Tiltakskort - Eksempel A

Tiltakskort gruppereise med ungdommer
Destinasjon: [Fyll inn sted]  
Datoer: [Fyll inn reiseperiode]  

Viktige kontakter 
Ansvarlig leder: [Navn, telefonnummer]  
Foreldrekontakt: [Navn, telefonnummer] 
Kontaktperson i Norge (f.eks. pastor/ administrasjonsleder): [navn,telefonnummer] 
Lokal kontaktperson: [Navn, telefonnummer]  
Ambassade/konsulat: [Telefonnummer, adresse]  
Nødnummer på reisested: [Politi, ambulanse, brannvesen]  

Ved nødsituasjon  
· Medisinsk nødsituasjon – Kontakt nærmeste sykehus eller lege. Informer ansvarlig leder. 
· Tap av reisedokumenter – Kontakt ambassaden og informer gruppens leder.  
· Forsvunnet person – Meld fra til lokal politi og ansvarlig leder.  
· Naturkatastrofe eller sikkerhetstrussel – Følg lokale myndigheters råd og kontakt                                                                                                                             ansvarlig leder umiddelbart.  

Generelle sikkerhetstips
· Hold alltid ID og viktige dokumenter trygge.  
· Ha en kopi av passet lagret elektronisk.  
· Avtal møtepunkter og bruk buddy-system (Alle har en fast buddy som alltid vet    hvor hverandre er). Alternativ er faste grupper med en gruppeleder, som alltid er informert! Viktig at gruppeleder har alle telefonnummer til sine gruppedeltakere. 
· Vær oppmerksom på omgivelser og unngå risikofylte områder.   
