Tiltakskort – Eksempel B

Tiltakskort – Beredskap på teamtur 
Formål: Sikre oversikt over konkrete tiltak ved uforutsette hendelser som sykdom, ulykke, bortkomne ungdom, kriser eller behov for kontakt med norske myndigheter.

Destinasjon: [Fyll inn sted] 
Periode: [Fyll inn datoer]
Ansvarlig menighet/organisasjon: [Navn på menighet/organisasjon]
Antall ungdommer: [Fyll inn antall]
Antall voksne ledere: [Fyll inn antall]

Viktige kontakter 
Ansvarlig leder: [Navn, telefonnummer] 
Foreldrekontakt: [Navn, telefonnummer] 
Kontaktperson i Norge (f.eks. pastor/ administrasjonsleder): [Navn,telefonnummer] 
Lokal kontaktperson: [Navn, telefonnummer] 
Ambassade/konsulat: [Telefonnummer, adresse] 
Nødnummer på reisemål: [Politi, ambulanse, brannvesen] 

Tiltak 1: Kontakt og oversikt
Beskrivelse: Alltid oppdatert liste over deltakere med kontaktinformasjon til foresatte og kopi av pass.
Ansvarlig: [Navn, telefonnummer]
Når: Ved avreise og hver dag under turen
Evalueres: Ved inn- og utsjekk på overnattingssteder

Tiltak 2: Beredskapsnummer og rutiner
Beskrivelse: Alle ledere har oversikt over:
· Lokalt nødnummer i landet (f.eks 112)
· Norsk ambassade/konsulat
· Reise- og helseforsikringsinformasjon
· Vakttelefon til menigheten/organisasjonen i Norge
Ansvarlig: Hovedleder
Når: Før tur og tilgjengelig hele tiden

Tiltak 3: Håndtering ved sykdom eller skade
Beskrivelse: 
- førstehjelpsutstyr tilgjengelig
- dokumentasjon på reiseforsikring, vaksinasjonskort og helsekort (Europeisk helsetrygdkort hvis EU)
- Avtale med lokal helsetstasjon/sykehus
Ansvarlig: Leder med helsefaglig bakgrunn (hvis tilgjengelig)
Rutine: Vurdering, kontakt foresatte, evt ledsaging til lege/sykehus

Tiltak 4: Mistet ungdom/avvik fra program
Beskrivelse:
· Oppmøtetider og samlingspunkter avtales tydelig
· Buddy-system (alle har en fast buddy som alltid vet hvor den andre er) 
· Ungdom med telefon har nødnummer lagret
· Egen plan ved savnet ungdom (10-minutters regel før tiltak) – meld fra til lokalt politi
· Alle gruppeledere må ha telefonnummer til sine deltakere
Ansvarlig: Alle voksne ledere (informer ansvarlig leder)

Tiltak 5: Ved nødssituasjon/alvorlig hendelse
Beskrivelse:
- Eget skjermingsområde/rom
- En leder ansvarlig for kontakt med pårørende
- Bruke kriseteam (hjemkommune eller via ambassade)
- Naturkatastrofe eller sikkerhetstrussel – Følg lokale myndigheters råd og kontakt ansvarlig leder umiddelbart. 
- Tap av reisedokumenter – Kontakt ambassaden og informer gruppens leder.
Ansvarlig: Hovedleder + kontaktperson i Norge

Evaluering og rapportering
Når: Hver kveld under turen
Ansvarlig: Ledere i fellesskap
Hvordan: Kort gjennomgang av dagens hendelser og tiltak
Etter turen: Skriftlig evaluering til menighetens/organisasjonens styre



